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Grupo:  Saúde

Subgrupo: Saúde humana, cuidados pessoais e cosméticos

PROJETO DOL NA CONSCIENTIZAÇÃO DA DOR
Com o passar do tempo, a definição de “dor” e seus tratamentos passou por

evoluções significativas, ganhando maior notoriedade da comunidade médica

devido  ao  grande  impacto  na  qualidade  de  vida  de  seus  pacientes  que

convivem com essa patologia. Apenas no Brasil, a Sociedade Brasileira de Dor

(SBED) identificou que cerca de 40% da população convive com algum tipo de

dor crônica. 

Embora não exista uma especialidade médica para o tratamento de dor, essas

patologias  não  podem  ser  encaradas  como  algo  normal  ou  como  se  não

houvesse  tratamento.  Para  isso,  a  conscientização  a  respeito  do  tema  é

extremamente importante a partir da instrução, tanto pacientes quanto médicos

sobre o assunto.

Sob  essa  perspectiva,  pesquisadores  da  Universidade  de  Brasília  (UnB),

desenvolveram um programa para dispositivos mobile que possui  a finalidade

de divulgar informações sobre o tema DOR, de maneira a incentivar o interesse

e facilitar o entendimento de notícias e artigos mais atuais sobre o assunto. O

programa, chamado “DOL –  Dor Online”,  está disponível  para a  plataforma

“Android”  e  visa,  como  público-alvo,  três  segmentos:  (1)  Estudantes  e

Pesquisadores da área da saúde; (2) Clínicos e especialistas; e (3) Público

geral. O conteúdo do Portal DOL é preparado pelos membros da Equipe DOL,

composta  principalmente  por  pesquisadores  e  estudantes  da  Faculdade  de

Medicina de Ribeirão Preto (Universidade de São Paulo - USP) e estudantes

de saúde da UnB, e é atualizado mensalmente. O projeto é veiculado de quatro

maneiras:

1. Boletim mensal (nosso alerta), enviado gratuitamente por e-mail para

interessados e membros de Sociedades Científicas e afins;

2. Portal DOL, website no qual o visitante encontra integralmente todos os

tópicos discutidos no mês ou em edições anteriores;
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3. Edição disponível no Portal de Periódicos da UnB, no formato E-Book;

4. Aplicativo Android disponível gratuitamente na Google Play Store.

VANTAGENS

 Facilidade  de  Uso:  Linguagem  acessível  aos  diferentes  tipos  de

leitores;

 Disponibilidade: Disponibilização gratuita para Android;

 Aprimoramento:  Atualizações periódicas com conteúdo co qualidade

certificada por especialistas na área;

 Colaboração:  Auxílio de especialistas e pacientes na conscientização

de doenças relacionadas à dor.

Agenda 2030 da ONU:

Gostou dessa tecnologia?

Para  obter  mais  informações  entre  em  contato  com  a  Agência  de

Comercialização  de  Tecnologias  (ACT)  da  Coordenação  de  Inovação  e

Transferência de Tecnologia (CITT), por meio dos contatos a seguir:

E-mail: act@cdt.unb.br

Telefone: (61) 3107-4116


